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Vazené kolegyné a kolegové, mili pratelé,

prijméte nase srdecné pozvani na 7. mezinarodni konferenci Pesso Boyden psychomotorické psychoterapie (PBSP®),
ktera se uskutecni ve dnech 26. — 29. zafi 2019 v Praze.

V roce 2019 si pfipominame 90. vyroci narozeni Alberta Pessa a Diane Boyden-Pesso, spolutvircti PBSP. Ve stejném
roce rovnéz uplyne pravé deset let od posledni mezinarodni PBSP konference, konané v Amsterdamu. Konecné, ceska
PBSP komunita si pfipomene, ze pred dvaceti lety byl otevien prvni vycvik v PBSP psychoterapii v Ceské republice.
VSechna tato vyroCi se nam stala inspiraci k usporadani 7. mezinarodni PBSP konference.

Amsterdamska konference v roce 2009 byla zamérena na téma vztahu mysli a téla, coz pojala i do svého nazvu
,The Embodied Mind" (Vtélena mysl). Rychle se rozvijejici neurovédecké obory krok po kroku ozrejmuji, jak se ¢innost
mozku projevuje v mysli a v chovani, Ci jak détské zkuSenosti ovliviuji vyvoj, strukturu a ¢innost mozku. Descartovsky
ontologicky model, rozliSujici na jedné strané svét télesny, na strané druhé svét ducha a mysleni, se tak postupné
objevuje v novém svétle.

Hlavnim tématem prazské konference je myslenka propojeni védy a dobré praxe — ,Science and Good Practice".

Genius Alberta Pessa jako terapeuta a jako spoluautora PBSP vnes| do psychoterapie novy akcent na dva zakladni
principy empirického poznani: peclivé pozorovani emocnich projevu klienta psychoterapie a kritické, systematické
vyhodnocovani ucinkl terapeutickych postupl a intervenci. V kombinaci s mimoradnou schopnosti empatie,
vhledu a tvarciho mysleni, vytvoril Albert Pesso, spolecné se svou Zenou Diane Boyden-Pesso, propracovanou
psychoterapeutickou metodu a skolu, kterd& mnoha psychoterapeutim ukazuje cestu jak k hlubokému pochopeni
¢lovéka, tak k mimoradné efektivni terapeutické pomoci.

Prazska konference si klade za cil propojit soucasné neurovédecké poznani o vyvoji a ¢innosti mozku v emocionalni
a socialni oblasti s jadrem mimoradné prace manzel(i Pessovych. Zaroven otevre prostor pro sdileni védeckého mysleni,
dobré praxe, kreativnich pristupl k PBSP a jejich aplikaci, jakoz i otazek, které si sou¢asni PBSP terapeuti kladou.

TéSime se na vas v Praze!
Jménem odborné rady a organizacniho vyboru konference

Jan Sifinek, Ph.D.
a Petra Winnette, Ph.D.
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Tematické zaméreni konference Praha, Ceska republika
* Vyzkum v PBSP — empirické studie (vCetné kazuistik), s preferenci
studii prezentovanych v kontextu soucasné neurovédy WWW. prpZO] 9.cz
* Teoretické koncepty PBSP a jejich sty¢né body s poznatky neurovédy
a/nebo s ostatnimi psychoterapeutickymi pfistupy
* Aplikace PBSP, soucasné ¢i nové moznosti vyuziti

Vyzvani recnici

Nim Tottenham, PhD.
Profesorka psychologie, vedouci laboratore zabyvajici se neurobiologii
afektivniho vyvoje (The Developmental Affective Neuroscience Lab),
Columbia University, New York City

Prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., FCMA
Profesor psychiatrie, 3. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze
Mistopredseda oddéleni pro védu a vyzkum, Narodni ustav dusevniho zdravi

Misto konani

Lichtenstejnsky palac (HAMU), Malostranské namésti 258/13, Praha 1

Pozdné barokni budova, historicky pfinalezejici k majetku Slechtického rodu Lichtenstejnd, prosla rozsahlou rekonstrukei
vroce 1991. Od té doby palac slouzi jako sidlo Hudebni a tanec¢ni fakulty Akademie muzickych uméni v Praze.

Podani prispévku

Abstrakty prispévkd budou pfijimany do 15. 1. 2019.

Abstrakty zasilejte v anglickém jazyce v elektronické podobé na adresu conference@pbsp.cz.
Program konference bude sestaven do 18. 3. 2019.

Cena

Clensky poplatek: 5.900 K& (resp. 6.500 K& po uplynuti registraéni lhaity 30. 6. 2019)

Cena zahrnuje veskeré konferenéni materidly, UCast na vsech prednaskach a workshopech, vstup na uvitaci party,
obédy, kavové prestavky a banket.

Organizace

Konferenci porada Ceska asociace Pesso Boyden psychomotorické psychoterapie PBSP CZ, z.s.
ve spolupraci s Confis Conference.

Jednacim jazykem konference je angli¢tina, simultanni preklad do ¢estiny je zajistén.

Kontakt
Organizacni vybor: org@pbsp2019.cz
Odborna rada: conference@pbsp.cz



